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2020 西班牙庇里牛斯山及朝聖之路健行 18 天 

可一併完成日本熊野古道健行，領取雙朝聖路證書 

   
出發日期： 2020/5/28～6/14；9/24～10/11(可銜接 10/10 出發之葡萄牙 15 天行程) 

費用： 

 

每位 $182,000 元 

因應航空票價變動、匯率、原油價格等因素，會於出隊兩個月前最後確認活動費用 

費用包含： 

 

山下行前會議、活動小手冊、往返經濟艙機票、兵險、機場稅、當地食宿、

交通、領隊小費、保險、簽證費用、行政費用等等。 

訂金： 每位 $20,000 元，最晚需於出團 2個月前繳交，若是提前成團會通知提早繳交 

活動等級： A 級適合一般大眾 
 

日 期 行程內容 

第一天 

 

桃園—香港—巴塞隆納 Barcelona CX451 1930/2125 

晚上搭機經香港轉機前往西班牙大港巴塞隆納。 

第二天 

 

香港—巴塞隆納 Barcelona CX321 0020/0735-鋸齒山-ESPOT 

抵達後專車接往鋸齒山(70 分)，參觀頗負盛名的黑面聖母，隨後前往庇里牛斯山聖毛

莉其湖國家公園(Aigüestortes I Estany de Sant Maurici National Park)東側小鎮 

ESPOT(220 公里，3.5 小時)，抵達後自由活動，有教堂及古橋，並購買明天午餐。 

宿:三星旅館 3 夜 

第三天 

 

庇里牛斯山-聖毛莉其湖國家公園健行 D1 

今天由聖毛莉其湖右側往 Ratera 山前進，登高賞群湖後循湖群路下 Amitges 山屋，

再下到聖毛莉其湖，是一趟賞湖之旅。約 14 公里，6-7 小時。 AT-M16 (午餐行動糧) 

第四天 

 

庇里牛斯山-聖毛莉其湖國家公園健行 D2 

今天搭 4 輪傳動車往 J M Blanc 山屋，抵達後黑湖 Estany Negre de Peguera 及旁

邊小湖群環繞，非常漂亮。後走路回 Espot，途中有瀑布、碧湖，美不勝收。約 6-7

小時。(午餐行動糧) 
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第五天 

 

庇里牛斯山-聖毛莉其湖國家公園健行 D3-塔屋 Taull 

今天縱走由公園東側走到西側，專車到毛莉其湖由湖西側往上經隘口、湖泊、山屋走到

Sant Nicolaus 谷地的 Aiguestorte 平原，約 13 公里，5.5-6.5 小時 (午餐行動糧)，

再搭車到西側小鎮塔屋(3.5 小時)，抵達後自由活動，此地附近建於 12 世紀的 5 個小

教堂，是世界遺產值得參觀。 

宿:山區清靜舒適小旅館 2 夜 

第六天 

 

庇里牛斯山-聖毛莉其湖國家公園健行 D4  

黑湖 Estany Negre 巡禮，專車前往 Caldes 谷地，沿 Cavallers 湖上到黑湖旁山屋，

沿途冰磯湖、山景漂亮，休息午餐(行動糧)後返回。約 5 公里，4 小時單程。 

第七天 

 

塔屋-愛茵莎 Ainsa-Torla 

奧德薩國家公園 Ordesa y Monte Perdido National Park 健行 D1 

由塔屋搭車(138 公里；2.5 小時)到奧德薩國家公園 Torla，中途停著名古城愛茵莎

Ainsa 一小時自由參觀，下午到 Otal 谷地輕鬆健行，欣賞古碉堡古牆後，沿步道往上

走到寬闊的 Otal 谷地，滿山遍野的花草，讓您心曠神怡，走到谷地盡頭農舍後原路返

回，約 3-4 小時。 

宿:三星旅館 3 夜 

第八天 

 

庇里牛斯山-奧德薩國家公園健行 D2 

Ordesa 峽谷健行:先走 Senda de los Cazadores 獵人步道，是 2 小時上坡路，到頂

「好望角」可欣賞奧德薩公園眾山頭，續沿峽谷慢慢緩下而行，到 Cola de Caballo

馬尾瀑布賞瀑，接著沿河邊漂亮瀑布群及櫸木林回起點，約 8.5 小時。(午餐行動糧)

今天路長較辛苦，但非常值得。 

第九天 

 

庇里牛斯山-奧德薩國家公園健行 D3 

Ordesa 峽谷健行:今天走峽谷北邊的 Faja de Racun 懸崖路。Ordesa 谷地草甸區停

車後，地壇路一路而上，特殊的「犀牛角山」相伴著，再由懸崖下方經過，左邊是光禿

禿的危崖，右邊是綠意怏然的林地，形成強烈對比。沿途上上下下經過森林及雪崩地形

到瀑布休息午餐，然後回草甸區。上升 580 米，6 公里，4.5 小時可完成。 

下午由草甸區走古道一路下坡，林相優美，經幾個瀑布及林地、Ara 河回到 Torla，約

16 公里，4.5 小時。(午餐行動糧) 

第十天 

 

Torla-巴塞隆納-聖地牙哥 Santiago VY1679 BCN/SCQ 1415/1605 -斐尼斯

特雷 Finisterre 

清晨搭車前往巴塞隆納機場(325 公里；4 小時)，搭機前往聖地聖地牙哥 Santago de 

Compostela，抵達後搭車前往西班牙最西的海邊，歐洲大陸的盡頭，又稱世界的盡頭，

也是朝聖路的終點站，素有天崖海角之稱的 Finisterre(Fisterra) (81 公里；1.5 小時)

過夜。傍晚到海邊燈塔走到里程碑 0 地標，望海欣賞夕陽。 

第十一天 

 

Finisterre -穆希亞 Muxia-Sarria  

上午在附近遊覽；Mirador Paxareiras，這是一個制高點，剛好可以遠眺 Fisterra，

及風力發電機群。Cascada de Ézaro 觀賞瀑布，瀑布約 40 公尺高，除了提供給遊客

觀光以外，一旁還設置了水力發電廠，利用瀑布的高低差來發電。下午前往穆希亞

Muxia，電影「朝聖之路（The Way）」男主角最後就是在此將兒子的骨灰灑向大海。

隨後前往 Sarria(213 公里；約 2.5 小時)過夜。 

宿:Hotel Novoa 
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第十二天 

 

Sarria 開始走朝聖之路 Camino de Santiago D1 

上午展開朝聖之旅，路線長 110 公里，路途平坦分 5 天走，本團沿途特別安排豪華舒

適旅館，免除辛苦，走完可領證書。購買朝聖護照後，經 Ferriros 走到 Porto marin

共 21 公里。宿:Pousada de Portomarin 

第十三天 

 

朝聖之路 D2 

今天由 Porto marin 走到 Lestedo 共 20.3 公里。 

宿:Rectoral de Lestedo 

第十四天 

 

朝聖之路 D3 

今天由 Lestedo 經 Palas de Rei、Melide 走到 Casteneda 共 26.8 公里。 

宿:Casa Milia ，若訂到 Pazo de Eidien 莊園，則由 Melide 搭計程車去住宿處，享

受莊園的寧靜與豪華，隔日再搭計程車到 Arzua 起走。 

第十五天 

 

朝聖之路 D4 

今天由 Casteneda 經 Arzua 走到 Pino 共 23 公里。 

宿:Casa do Acivro 

第十六天 

 

朝聖之路 D5-聖地牙哥 Santiago de Compostela 

今天由 Pino 經 Monte de Gozo 走到終點 Santiago de Compostela，共 21.3 公里。

下午在此聖地瀏覽。參觀大教堂、廣場、國營大飯店等，並買紀念品。 

宿 4 星級 Hotel Monumento San Francisco 

第十七天 

 

聖地牙哥-馬德里 Madrid-香港 IB3877 0915/1030+CX320 1220/0700+1 

搭飛機前往馬德里(約 1:20)，轉機回國 

＊9/24 團，尚可銜接 10/10 出發之葡萄牙 15 天行程，共 31 天 

第十八天 

 

香港—台北 CX564 0810/1000 

清晨於香港轉機返台北，結束精彩西班牙健行及朝聖之旅。 

※本公司對同等級之飯店間入住選擇有最終決定之權利。 

※行程將依當地實際狀況由導遊做小幅度的順序調整，但保證行程會全部走完，不便之處，尚祈鑒諒。 

※行程中列明住宿順序僅為先行提供給貴賓參考之用，請依當團行前說明會公佈之正確資料為準。 

※如遇有不可抗拒情況，本公司保有變更航空公司、飛行班次及交通工具旅遊方式之權利。 
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